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TYP AV KURS OCH DESS INPLACERING
| UTBILDNINGSSYSTEMET:

Kursen ar en obligatorisk kurs i utbildningen
“Integrerad trafikflygarutbildning”.

KURSINNEHALL:

Kursen bestar huvudsakligen av tva delar. Forsta
delen behandlar grundlaggande aspekter av
flygfysiologi omfattande kroppens cirkulations- och
respirationssystem, sinnen, syn, balans, horsel,
hélsa och forgiftning. Dessutom genomgas
atmosfarens grundlaggande element och dess
paverkan pa manniskans prestationsférmaga.
Utbildning ges ocksa i grundlaggande anatomi,
fysiologi och traningslara for att ge den studerande
kunskap i hur man kan optimera sin
prestationsférmaga som trafikflygare. Kursens
andra del behandlar psykologiska aspekter pa
manniskans prestationsformaga i samband med
flygning. Delarna som ingar ar generell
flygpsykologi, cockpit management, automation,
beslutsfattande, Human Error, hdg och lag
arbetsbelastning samt personlighet.

MAL:
Efter avslutad kurs ska den studerande:

o Ha forstaelse for fysiologiskt begransande
faktorer avseende manniskans
prestationsférmaga i samband med flygning
samt ha insikt om den fysiologiska halsans
preventiva inverkan vid ett mentalt och fysiskt
kravande yrke.

e Ha kunskap om anatomi, fysiologi och
traningslara och hur man kan anvanda denna
kunskap for att optimera sin prestationsférmaga
som trafikflygare samt ha insikt om den
fysiologiska halsans preventiva inverkan vid ett
stillasittande yrke

o Ha forstaelse for uttryck och fragestallningar
kring den méanskliga faktorn samt forstaelse for
flygpsykologi och dess konsekvenser pa
manniskans prestationsférmaga i samband med

flygning.

UNDERVISNINGENS FORM:
Undervisningen sker i form av forelasningar,
egenstudier, évningar och seminarier.

EXAMINATION:

Examination sker enligt féljande:

- Varje kursmal examineras med en skriftlig
tentamen.

- For ett val godkant resultat kravs en skriftlig
redovisning.

BETYGSKRITERIER:

Icke Godkand:
Den studerande uppfyller inte malen specificerade
for kursen.

Godkand:
Den studerande uppfyller samtliga larande-mal for
kursen

Vil Godkand:

Utover kraven for godkant skall den studerande
pavisa ett larande och férmaga att sjalvstandigt
analysera komplexa problem inom @&mnet genom en
skriftlig redovisning.

FORKUNSKAPSKRAV:

| enlighet med férkunskapskrav till
utbildningsprogrammet “Integrerad
trafikflygarutbildning”.

UTBILDNINGEN BEDRIVS HELT
ELLER DELVIS PA ENGELSKA:
Nej.



